
Резолюція 

на IV Всеукраїнської науково-практичної конференції  

з міжнародною участю  

«Фізична культура і спорт: традиції, досвід, інновації» 

 

На базі Національного університету «Запорізька політехніка» 12 березня 

2026 р. пройшла IV Всеукраїнської науково-практичної конференції з 

міжнародною участю «Фізична культура і спорт: традиції, досвід, інновації» 

за яку відповідала кафедра «Управління фізичною культурою та спортом».  

У конференції взяли участь представники 21 закладу вищої освіти та 3 

організації. Додатково, у роботі оргкомітету взяли участь представники 2 

закладів вищої освіти та 3 організації. Загалом, у конференції взяли участь 115 

науковців, 35 студентів (2 з-за кордону) та 11 аспірантів.   

Учасників IV Всеукраїнської науково-практичної конференції з 

міжнародною участю «Фізична культура і спорт: традиції, досвід, інновації» 

привітали: 

1. Привітальне слово ректора Національного університету «Запорізька 

політехніка», кандидата технічних наук, професора, Грешти Віктора 

Леонідовича. 

2. Привітальне слово декана факультету управління фізичною 

культурою та спортом Національного університету «Запорізька політехніка», 

кандидата наук з фізичного виховання та спорту, доцента кафедри фізичної 

культури, олімпійських та неолімпійських видів спорту, Кокаревої Світлани 

Миколаївни. 

3. Привітальне слово проректора з цифровізації Казахського 

національного університету спорту, PhD, асоційований професор, лідер 

міжнародних проєктів з цифровізації, сертифікований експерт у цифровому 

навчанні, IoT, Start-Up та веденні переговорів, Броніна Сергія Вадимовича. 

4. Привітальне слово завідувачки кафедри фітнесу і рекреації, доктора 

наук з фізичного виховання та спорту, професора Львівського державного 

університету фізичної культури імені Івана Боберського, Чеховської Любові 

Ярославівни. 

5. Привітальне слово завідувача кафедри управління фізичною 

культурою та спортом Національного університету «Запорізька політехніка», 

доктора педагогічних наук, професора, Мазіна Василя Миколайовича. 

Конференція сфокусувала роботу на наступних актуальних напрямках 

сьогодення. 

1. Інноваційні технології у фізичному вихованні різних верств 

населення. 

2. Олімпійський, професійний та параолімпійський спорт. 

3. Теоретико-методологічні основи професійної підготовки фахівців з 

фізичного виховання. 

4. Адаптивна фізична культура, фізична реабілітація, ерготерапія та 

кінезіотерапія. 



Найбільший інтерес присутніх та жваве обговорення викликали 

доповіді: «Аналіз сучасного стану та викликів розвитку спортивного 

орієнтування (на прикладі Харківщини)» (Дмитрієнко В.В., Середа Н.В.), 

«Фізіологічні основи функціонального тренінгу» (Жиденко А.О, 

Паперник В.В), «Напрями модернізації антидопінгової освіти у спорті (на 

матеріалі опитування тренерів» (Коваль К.О., Дутчак М.В.), «Конструкція 

інноваційного гіпергравітаційного костюму для тренувань спортсменів» 

(Мазін В.М., Коваленко Д.Д). 

Учасники конференції проголосили необхідність підсилити увагу до 

запровадження інноваційних технологій під час організації рухової активності 

громадян і тренувального процесу спортсменів. Також було акцентовано на 

розширенні використання можливостей штучного інтелекту та закордонного 

досвіду.  

Завідувач кафедри Мазін В.М. наголосив, що обмін досвідом та 

знаннями, який відбувся на цій конференції, сприятиме розвитку спорту та 

підвищенню загального рівня фізичної культури населення нашої держави. 

Постановили: Вважати, що конференція була проведена на високому 

професійному рівні; отримані результати будуть впроваджені у практичній 

діяльності. 

 

 

Зав. кафедри       Василь МАЗІН 


