ЗВІТ
Національного університету «Запорізька політехніка» 
про спортивно-масову роботу за 2025-2026 навчальний рік

Шановні присутні! Дозвольте представити на ваш розгляд звіт про спортивно-масову роботу університету впродовж 2025 – 2026 навчального року. Як завжди, вважаємо за доцільне розділити наш звіт на декілька розділів:
По-перше, це спорт високих досягнень, у якому ми маємо беззаперечні високі досягнення наших студентів та викладачів.
По-друге – спортивно-масова робота серед наших викладачів та співробітників, студентів та абітурієнтів.
По-третє, на наш погляд, потребує окремого висвітлення робота з організації та проведення різноманітних спортивно-масових заходів міського, обласного та всеукраїнського рівнів, які проведено за допомогою та безпосередньої участі наших студентів, викладачів, співробітників, адміністрації та профспілкової організації Національного університету «Запорізька політехніка».
Отже, розпочнемо з найвищих досягнень. 
Найвагомішою спортивною подією цього навчального року ми вважаємо перемогу студента факультету управління фізичною культурою та спортом Максима Маненкова на Всесвітній літній Універсіаді–2025 (2025 FISU World University Games Summer), яка проходила в Німеччині. У складі студентської збірної України спортсмен виборов золоту медаль у змаганнях з тхеквондо (ВТФ) у ваговій категорії до 58 кг, гідно представивши університет та державу на міжнародному рівні. Упродовж року Максим також посів 5-те місце на чемпіонаті світу (м. Усі, Китай), здобув бронзу чемпіонату Європи в олімпійських вагових категоріях (м. Егль, Швейцарія) та увійшов до п’ятірки найсильніших на чемпіонаті Європи (м. Мюнхен, травень 2026). За підсумками виступів його визнано кращим спортсменом Запорізької області та тричі – кращим спортсменом місяця. 
Другою неординарною спортивною подією безперечно є досягнення магістерки ф-ту УФКС Тетяни Лазаренко, яка, до речі, в цьому навчальному році з відзнакою захистила диплом. Вперше в історії українського пляжного волейболу вона виборола історичне для України золото чемпіонату Європи в м. Дюссельдорф, а також золото клубного Кубка Європи, срібло Кубка націй, перемогу на етапі World Beach Pro Tour і срібло чемпіонату України разом зі своєю партнеркою Мариною Гладун. За підсумками року дует Лазаренко – Гладун визнано найкращою командою України в ігрових видах спорту.
Третім за хронологією найвизначнішим досягненням стало  3-є місце жіночої збірної команди України з баскетболу на (25) XXV Дефлімпійських іграх 2025 в м. Токіо, для спортсменів з вадами слуху. У складі української дружини відзначилася студентка групи УФКС-114 Катерина Черниш. І це ще не все. Тому що буквально на днях ця талановита студентка-спортсменка відзначилася абсолютно феноменальним здобутком: виграла у складі збірної України Чемпіонат світу з баскетболу, увійшовши у п’ятірку віртуальної збірної Чемпіонату світу. Цю перемогу можна вважати подвійною, оскільки таку саму золоту медаль чемпіонату світу серед чоловічих команд у фінальному поєдинку з родоначальниками баскетболу спортсменами США  виборов студент групи УФКС-214 Микита Курчик. 
Нарешті, п’ята спортивна подія року, що заслуговує на нашу увагу окремо. Чемпіоном Всесвітніх ігор 2025 року з кікбоксингу у вагової категорії 63,5 кг в м.Ченду (Китай) став наш магістр-випускник 2025 року Гліб МАЗУР.
Окрім цих гучних перемог є ще досягнення світового та національного рівня. Майстри ушу Данило Потуримець (ЮФ-115сп) і Максим Жарун (УФКС-113сп) здобули відповідно золото та бронзу 10-го чемпіонату світу (м. Емішань, Китай), а на чемпіонаті Європи (м. Ліон, травень 2026) Данило виборов два золота, а Максим – срібло; на чемпіонаті України з ушу (м. Бровари) Максим Жарун додав ще дві срібні нагороди.
У рукопашному бою студенти Станіслав Глазов (УФКС-113) та Сергій Волоха (УФКС-112) стали призерами Всесвітніх ігор CSIT World Sports Games 2025 (м. Лутракі, Греція), а Станіславу присвоєно звання майстра спорту міжнародного класу; Богдан Петренко (УФКС-115м) виборов бронзу чемпіонату світу. Гідно представляв університет і боксер Андрій Халецький (УФКС-112): переможець Кубка короля Таїланду та всеукраїнського турніру «Кубок Києва на призи братів Кличків», призер чемпіонату України та учасник Кубка світу в суперважкій вазі.
Вже традиційно потужно виступала збірна команда зі спортивної аеробіки під керівництвом заслуженої тренерки України, професорки кафедри ФКОНВС Світлани Атаманюк та майстрині спорту міжнародного класу, викладачки кафедри Дар’ї Соляник. На чемпіонаті Європи 2025 року (м. Гянджа, Азербайджан) команда у складі студентів Артема Кокарева, Поліни Лихолат, Аліни Голуб, Діани Мороз і Вероніки Сидорової посіла 4-те загальнокомандне місце. На міжнародному турнірі 14 International Open Competition (м. Кантанхеде, Португалія, березень 2026) наші спортсмени здобули золото в категорії AeroDance, а на етапі Кубка світу Baku Aerobic World Cup (м. Баку, червень 2026) Діана Мороз піднялася на призові сходинки в категорії Trio. На чемпіонаті України серед дорослих (м. Київ, травень 2026) команда здобула золото в категоріях AeroDance та AeroStep і бронзу в категорії «Трійка».
Справжнього розвитку набуло академічне веслування. Студенти Денис Бєляєв (УФКС-115м) та Максим Тіщенко (УФКС-415сп) у складі національної збірної дебютували на чемпіонаті світу та чемпіонаті Європи серед спортсменів до 23 років. На чемпіонаті України вони здобули золото у вісімці зі стерновим (ВМ8+), а Максим Тіщенко додав срібло у двійці без стернового та золото в парній четвірці; на чемпіонаті України серед дорослих виборов ще золоту й срібну нагороди, а на Кубку України пам’яті Героя України Віктора Швеця (м. Київ, травень 2026) – срібло у вісімці зі стерновим. Перспективний результат показав і Богдан Барзьонок (УФКС-415): срібло Всеукраїнських відбіркових змагань серед юніорів, що відкрило йому шлях на чемпіонат Європи серед юніорів (м. Бранденбург, Німеччина), де він увійшов до фіналістів змагань.
У стрибках у воду Софія Шинкаренко перемогла на міжнародному турнірі Ulla Klinger Cup, а на командному чемпіонаті України разом із Марком Барсуковим вибороли золоті та срібні нагороди. Студент Микита Чепець здобув комплект медалей чемпіонату України з параплавання, що засвідчує системний розвиток адаптивного спорту в університеті. У спортивній гімнастиці студент Радомир Стельмах став кращим, що давав залікові бали до загального рейтингу Німецької гімнастичної Бундесліги.
На Чемпіонаті України з естетичної гімнастики та Всеукраїнських змаганнях «Чарівна мить» студентка групи УФКС-415 Вероніка Мишакова гідно представила Запорізький регіон виборовши срібні нагороди командного заліку у довгій та короткій програмах. 
Гандбольна команда Мотор, до складу якої входять студенти Національного університету «Запорізька політехніка» на початку навчального року виборола Суперкубок України, де команда впевнено виграла всі матчі і отримала золоті нагороди. Згодом, хлопці виборювали золоті нагороди Чемпіонату України серед чоловічих команд, а у травні 2026 року вкотре довели свою ігрову перевагу та спортивну майстерність вигравши Кубок України.
Окремо слід відзначити наших футболістів та футзалістів. Команда з футзалу, сформована виключно зі студентів, гідно конкурувала з провідними колективами Південно-Східного регіону: посіла 4-те місце у Першій лізі Асоціації футзалу Запорізької області (де Роман Аксьонов став кращим бомбардиром чемпіонату, оформивши 15 голів) та продовжила свій шлях у футзальній екстралізі Запоріжжя. Команда стала одним із лідерів Вищої ліги АФЗО, демонструючи високий рівень підготовки та конкурентоспроможності серед провідних футзальних колективів регіону.
Вагомим досягненням у футболі стала перемога студентів університету у складі ФШ КП СК «Металург» (Запоріжжя) у фіналі чемпіонату України «Національна ліга майбутнього U19». У складі чемпіонської команди виступали студенти університету Денис Дорошенко (УФКС-415), Володимир Карлін (УФКС-415), Алі Мамедов (УФКС-215) та Микита Токарєв (КНТ-15). У фінальному матчі Денис Дорошенко відзначився забитим м’ячем та був визнаний найкращим гравцем фіналу.
Пишаємось досягненнями наших студентів!
Переходимо до спортивно-масової роботи серед студентів та абітурієнтів.
Спортивне життя університету впродовж навчального року було насиченим і різноманітним. Урочистою посвятою в студенти спортсменів-першокурсників започатковано нову традицію раннього залучення молоді до спортивної спільноти закладу. У межах Європейського тижня спорту та Міжнародного дня студентського спорту відбулися традиційна «Ранкова руханка» за участю студентів, викладачів і співробітників та забіг #BeActive, запальну руханку для учасників якого провели декан факультету Світлана Кокарева та доцент кафедри ФКОНВС, заслужений тренер України Борис Кокарев. До Дня фізичної культури і спорту України відзначено найкращих спортсменів, а збірна університету з баскетболу стала переможцем турніру зі стрітболу 3×3. Зокрема, 6 квітня 2026 року, у Міжнародний день спорту на благо розвитку та миру, в Національному університеті «Запорізька політехніка» відбулася традиційна ранкова руханка, яка об’єднала студентів, викладачів, співробітників університету, тренерів та спортсменів Запорізької обласної дитячо-юнацької спортивної школи.
До 125-річчя університету проведено спортивні змагання «Разом – сила» з волейболу, настільного тенісу, шахів, шашок і стрітболу, що об’єднали студентів та фахові коледжі. Зберіглася й улюблена традиція – матчева зустріч першокурсників із командою ректора, у якій досвід знову взяв гору над молодістю. На початку 2026 року під патронатом ректора, професора Віктора Грешти, відбувся відкритий турнір з кросмінтону «3-d ICO Zaporizhzhia Region Open 2026 – 250 pts» – третій етап Національної серії, що об’єднав понад 25 спортсменів; його організували кафедра ФКОНВС спільно з Федерацією кросмінтону Запорізької області.
Навесні 2026 року відбувся спортивний тиждень університету в якому окрім традиційних видів спорту вперше додано такий цікавий вид як бадмінтон, а в червні 2026 року – спортивно-масовий захід «Битва Титанів». Важливим напрямом профорієнтаційно-спортивної роботи став комплексний захід «Абітурієнт НУ «Запорізька політехніка» – 2026», що тривав від лютого упродовж півтора місяця та залучив понад 215 учасників (торік – близько 160) із більш ніж 15 закладів освіти.
В спортивному комплексі НУ «Запорізька політехніка» не зважаючи на скрутні умови після ворожого бомбардування та часткового руйнування споруди, регулярно проводиться секційно-реабілітаційна робота зі студентами, викладачами та співробітниками: оздоровча жіноча аеробіка, чоловіча група загальної фізичної підготовки, секції з настільного тенісу, кросмінтону, волейболу, футзалу, баскетболу, спортивної аеробіки тощо. Важливе місце у спортивно-масовій роботі університету займають заходи, спрямовані на популяризацію здорового способу життя серед працівників. Так, у квітні 2026 року в спортивному корпусі Національного університету «Запорізька політехніка» відбулася традиційна Спартакіада серед викладачів та співробітників університету і його відокремлених підрозділів «За бадьорість і здоров’я». Упродовж двох днів понад 100 учасників змагалися у восьми видах спорту, серед яких дартс, кульова стрільба, настільний теніс, шахи, шашки, стрітбол та волейбол. 
Окремо хочемо приділити увагу організації та проведенню спортивно-масових заходів міського, обласного та всеукраїнського рівнів.
Завдяки підтримці ректорату, студентського самоврядування та профспілкової організації спортивне життя не припиняється ні в спортивному комплексі, ні за його межами. Зусиллями кафедри ФКОНВС двічі на рік проводяться змагання зі спортивної аеробіки, у тому числі чемпіонат області. Системною є й профорієнтаційно-спортивна робота з учнівською молоддю: спортсмени університету – майстри спорту міжнародного класу Артем Кокарев, Вероніка Сидорова, Аліна Голуб та майстри спорту Поліна Лихолат і Діана Мороз – провели олімпійські уроки в гімназії «Основа» та ліцеях «ОРТ-Алєф» і «Логос» (керівники заходів – доцент кафедри УФКС Ганна Омок і викладачка кафедри ФКОНВС Дар’я Соляник). Організовано «Веселі старти» для школярів та спортивні локації до Дня захисту дітей і Дня молоді («Спортивна субота»), а також в рамках фестивалю «Мрії здійснюються із Запорізькою політехнікою», де до спортивних активностей долучалися і діти, і їхні батьки.
Плідно розвивається робота з дітьми та юнацтвом у межах Дитячо-юнацького наукового університету «Запорізька політехніка»: упродовж року діяли спортивні гуртки «Академія здоров’я», «Настільний теніс» і «Кросмінтон», заняття яких завершилися врученням сертифікатів юним спортсменам. Університет долучився й до національно-патріотичних заходів – Всеукраїнського забігу «Шаную воїнів, біжу за Героїв України» та турніру «Герої за кермом».
Знаковою подією року стала участь студентських збірних у новому масштабному проєкті – Всеукраїнській студентській лізі «Пліч-о-пліч», що проводиться під егідою Агенції масового спорту України. На обласному етапі футзалісти та волейболісти університету стали срібними призерами, а баскетболісти вибороли перемогу й здобули право представляти регіон на міжобласних змаганнях: на ІІІ етапі проєкту з баскетболу (м. Миколаїв, травень 2026) збірна під керівництвом старшого викладача кафедри ФКОНВС Юрія Дудника увійшла до п’ятірки найкращих студентських команд південного регіону України.
Важливим напрямом діяльності стала участь у регіональних та всеукраїнських спортивно-патріотичних заходах. Представники університету долучилися до Всеукраїнського заходу «Біжу за мову – 2026», який відбувся на о. Хортиця у м. Запоріжжі та об’єднав учасників навколо ідей популяризації української мови, здорового способу життя та національної єдності. Перед стартом забігу для учасників було проведено руханку за участю декана факультету Світлани Кокаревої, доцента кафедри фізичної культури, олімпійських та неолімпійських видів спорту Бориса Кокарева та студента університету, майстра спорту України міжнародного класу Артема Кокарева. 
Упродовж травня 2026 року представники університету активно долучалися до проведення спортивно-патріотичних заходів, організованих Управлінням молоді, фізичної культури та спорту ЗОДА. Зокрема, 16 травня відбувся Запорізький обласний спортивний сімейний фестиваль, який об’єднав понад 370 учасників із більш ніж 110 родин області, а 20 травня, до Дня вишиванки, проведено спільну руханку за участю вихованців дитячо-юнацьких спортивних шкіл та спортивних клубів Запорізької області. Ведучим руханок на обох заходах виступив студент університету, майстер спорту України міжнародного класу зі спортивної аеробіки Артем Кокарев.

Помітною подією року стала також панельна дискусія «Олімпійський шлях: від перемог до місії», присвячена 125-річчю університету, яка об’єднала 163 учасники та провідних постатей спортивної сфери регіону. Окремою подією у сфері розвитку освітньо-професійного партнерства стала панельна дискусія «Спортивне право: реальні потреби та досвід ДЮСШ в проєктуванні освітніх програм», проведена в травні 2026 року за підтримки Запорізького обласного відділення НОК України та Управління молоді, фізичної культури та спорту Запорізької ОВА.
Розвивалася міжнародна та міжінституційна співпраця: підписано меморандум з громадською організацією «Дитячо-юнацький футбольний клуб «Титан», а доцент кафедри ФКОНВС, заслужений тренер України Борис Кокарев у межах меморандуму з Казахським національним університетом спорту провів лекції та майстер-класи в м. Астана (Казахстан). Особливе значення для розвитку міжнародної співпраці мала участь Національного університету «Запорізька політехніка» у реалізації проєкту Erasmus+ «Creating Champions for Change» (CC4C). 2 лютого 2026 року в Єревані відбулася стартова зустріч партнерів проєкту за участю представників Сербії, Греції, Вірменії та України. Університет представляли завідувач кафедри управління фізичною культурою та спортом Василь Мазін та доцент кафедри фізичної культури, олімпійських і неолімпійських видів спорту Борис Кокарев. Проєкт спрямований на протидію гендерно зумовленому насильству у спорті та розвиток безпечного й інклюзивного спортивного середовища.
Представники факультету УФКС взяли участь у звітній асамблеї Запорізького обласного відділення Національного олімпійського комітету України та в ІІІ Всеукраїнському форумі атлетів.
Отже, підсумовуючи сказане, маємо всі підстави стверджувати, що студенти Національного університету «Запорізька політехніка» успішно представляли заклад на міжнародних та всеукраїнських змаганнях, здобули значну кількість нагород різного ґатунку та активно долучалися до спортивно-просвітницьких заходів. Спортивне життя в університеті вирує попри все – воно яскраве, різноманітне, ефективне та потужне. Це вкотре доводить, що «Запорізька політехніка» є найспортивнішим закладом вищої освіти серед неспортивних. Нехай так залишається і надалі. 
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