
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ  

НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ «ЗАПОРІЗЬКА ПОЛІТЕХНІКА» 

КАФЕДРА ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ТА ЕРГОТЕРАПІЇ 

 

Шановні колеги! 

Запрошуємо вас долучитися 

до Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт 

за напрямом досліджень «Фізична терапія», 

який відбудеться у грудні 2025 р. – березні 2026 р. 

 

 

ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ: 

- Віктор ГРЕШТА – ректор, голова організаційного комітету. 

- Вадим ШАЛОМЄЄВ – проректор з наукової роботи; 

- Андрій ІВАНЧЕНКО – проректор з НПР, СЕР та МП; 

- Сніжана ВИЧУЖАНІНА – керівник відділу наукової роботи 

студентів, відповідальний секретар Конкурсу; 

- Олена БУРКА – доцент кафедри ФТ та Е, відповідальний за 

проведення, координатор Конкурсу; 

- Алла КОВАЛЬОВА – доцент кафедри ФТ та Е; 

- Олександра КОВАЛЬОВА – доцент кафедри ФТ та Е. 

 

Конкурс проводять з метою створення умов для розвитку 

інтелектуального потенціалу талановитої молоді, підтримки наукової та творчої 

роботи здобувачів вищої освіти, стимулювання їхнього інтересу до 

дослідницької роботи, оволодіння ними інноваційними технологіями. 

У Конкурсі можуть брати участь студенти, які здобувають вищу освіту за 

освітнім ступенем бакалавра, магістра у закладах вищої освіти України 

незалежно від форм власності та підпорядкування, зокрема іноземці та особи 

без громадянства, що навчаються в цих закладах вищої освіти. 

Кількість наукових робіт, направлених для участі у Конкурсі від одного 

закладу вищої освіти, має становити не більше трьох. 

Конкурсна комісія залишає за собою право відмовити конкурсанту в 

участі у разі порушення ним правил проведення Конкурсу. 

 

ВАЖЛИВІ ДАТИ КОНКУРСУ: 

До 20 лютого 2026 р. – приймання студентських наукових робіт із 

супровідними документами для участі у Конкурсі. 

20 лютого 2026 р. – 10 березня 2026 р. – рецензування робіт. 

11 – 13 березня 2026 р. – формування та оприлюднення рейтингового 

списку. 

27 березня 2026 р. – проведення підсумкової науково-практичної 

конференції (за рішенням організаційного комітету дата проведення 

підсумкової науково-практичної конференції може бути скоригована для 

гарантування безпечних та сприятливих умов).  



Наукові роботи виконують українською мовою та оформлюють відповідно 

до таких вимог: 

- текст друкують шрифтом Times New Roman, міжрядковий інтервал – 1.5, 

кегль – 14, аркуш формату А4, береги: лівий – 30 мм, правий – 10 мм, верхній і 

нижній – по 20 мм, формат документу – doc; 

- наукова робота має містити титульну сторінку (на ній зазначають тільки 

шифр та назву роботи), зміст, вступ, розділи, висновки, список використаних 

джерел та анотацію, у якій зазначено актуальність, мету, завдання, використану 

методику дослідження та загальну характеристику роботи; 

- наукова робота обов’язково має містити посилання на джерела інформації 

у разі використання ідей, тверджень, відомостей, отриманих іншими особами; 

- оформлення джерел за ДСТУ 8302:2015, використання джерел з країн, 

які визнані країнами-агресорами, заборонено; 

- загальний обсяг роботи не має перевищувати 30 сторінок без урахування 

додатків та переліку використаних джерел; 

- креслення та ілюстрації, що додають до роботи, мають бути скомпоновані 

на аркуші формату А3 або А4. 

 

Супровідні документи, які подають разом із роботою (бланки та зразки 

оформлення додано): 

1. Заявка на участь у Конкурсі. 

2. Відомості про автора та наукового керівника. 

3. Перелік та примірники публікацій, сертифікатів та інших документів, у 

яких відображено зміст конкурсної роботи. 

4. Протокол аналізу ступеня унікальності студентської наукової роботи. 

Ступінь унікальності має становити не менше 70%. 

Наукові роботи надсилають лише в електронному вигляді разом із 

супровідними документами на електронну пошту Конкурсу 

kafedra.fte.nuzp@gmail.com із зазначенням у темі листа «На Всеукраїнський 

конкурс студентських наукових робіт». 

 

Контакти організаційного комітету: +38 (050) 421 54 52 – Ковальова 

Алла Андріївна, доцент кафедри фізичної терапії та ерготерапії НУ «Запорізька 

політехніка». 

 

Більше інформації про Конкурс – на сторінці https://zp.edu.ua/vksnrfte 

  

mailto:kafedra.fte.nuzp@gmail.com
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ЗАЯВКА* 

на участь у Всеукраїнському конкурсі студентських наукових робіт 

за напрямом досліджень «Фізична терапія» 

 

Тема наукової роботи: «________________________________________» 

Шифр наукової роботи: «_______________________________________» 

 

 

Прізвище, ім’я, 

по батькові 

(повністю) 

Група, курс, 

факультет, ЗВО  

(для автора (рів)).  

Науковий ступінь, 

вчене звання, посада, 

ЗВО (для наукового 

керівника (ків)) 

Моб. 

телефон 
E-mail 

Автор 

роботи 
    

Науковий 

керівник 
    

 

Просимо зарахувати наукову роботу до числа учасників Всеукраїнського 

конкурсу студентських наукових робіт за напрямом досліджень «Фізична 

терапія». 

 

Гарантуємо, що наукова робота є власною розробкою, вся представлена 

інформація не містить комерційної та іншої таємниці. З усіма умовами 

проведення Конкурсу ознайомлені, розуміємо їх і згодні з ними. 

 

 

Науковий керівник ________________      _______________________ 

     
(підпис)                                      (Ім’я та ПРІЗВИЩЕ) 

Автор роботи  ________________      _______________________ 

     
(підпис)                                       (Ім’я та ПРІЗВИЩЕ) 

 

 

«___»  ______________ 20__ року 
 

 

*заявку підписують електронним підписом або автори надсилають 

фото/скан підписаної заявки 

  



В І Д О М О С Т І* 

про автора (авторів) та наукового керівника (керівників) наукової роботи 

«________________________________» 
 (шифр) 

 

Автор                                                     Науковий керівник 

1. Прізвище: ________________________ 1. Прізвище:  __________________ 

2. Ім’я (повністю): ___________________ 2. Ім’я (повністю): ______________ 

3. По батькові (повністю):_____________
 

3. По батькові (повністю):________ 

4. Повне найменування та розташування 

закладу вищої освіти, у якому навчається 

автор: _____________________________  

4. Місце роботи, телефон, е-mail: 

______________________________ 

5. Факультет (інститут):_______________ 5. Посада:  _____________________ 

6. Курс (рік навчання):________________ 6. Науковий ступінь:  ____________ 

7. Телефон, е-mail: ___________________ 

8. Результати роботи опубліковано: 

___________________________________  
                            (рік, місце, назва видання)

 

7. Вчене звання:  ________________ 

9. Результати роботи впроваджено: 

___________________________________  
                         (рік, місце, форма  впровадження)

 

 

 

Науковий керівник ________________      _______________________ 

     
(підпис)                                      (Ім’я та ПРІЗВИЩЕ) 

Автор роботи  ________________      _______________________ 

     
(підпис)                                       (Ім’я та ПРІЗВИЩЕ) 

Рішенням конкурсної комісії _________________________________________ 

                          
(найменування закладу вищої освіти) 

студент (-ка) _____________________________ рекомендований (-на) для 

участі 
(ім’я та прізвище) 

у Всеукраїнському конкурсі студентських наукових робіт за напрямом 

досліджень «Фізична терапія». 

 

Голова конкурсної комісії  ____________     ___________________________ 
    м.п.      (підпис)                                      (посада, ім’я та прізвище) 

«___»  ______________ 20__ року 

 

*відомості підписують електронним підписом або автори надсилають 

фото/скан підписаного документа 

  



Протокол аналізу ступеня унікальності студентської наукової роботи 

Відповідальна особа заявляє, що ознайомився (-лась) з результатом 

визначення ступеня унікальності студентської наукової роботи: 

 

Автор:________________________________________________ 
    (Прізвище Ім’я По батькові) 

Тема: «_______________________________________________» 

Науковий керівник:____________________________________ 
    (Прізвище Ім’я По батькові) 

 

Ступінь унікальності роботи, (%): ______% 

 

Після аналізу ступеня унікальності з використанням 

«______________________________________________________________» 
  (назва програмного забезпечення / інформаційного ресурсу) 

 

Виявлені в роботі запозичення не мають ознак академічної 

недоброчесності. У зв’язку з цим роботу визнано самостійною та допущено для 

подання на Всеукраїнський конкурс студентських наукових робіт за напрямом 

досліджень «Фізична терапія». 

 Додаток: Звіт щодо зазначеної роботи на ______ арк. 

 

Дата: ____ _______________ 20_____ р. 

 

Особа, відповідальна за 

перевірку робіт на плагіат  __________  __________________ 
            (підпис)   (Ім’я ПРІЗВИЩЕ) 

 

Голова конкурсної комісії І туру 
      ____________ _____________________ 
            (підпис)   (Ім’я ПРІЗВИЩЕ) 

 

      М.П. 

  



МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

 

 

 

 

Всеукраїнський конкурс студентських наукових робіт 

за напрямом досліджень «Фізична терапія» 2025/2026 н. р. 

 

 

 

 

Шифр роботи: «_____________» 
           (до двох слів) 

 

 

 

 

 

Тема роботи: «....................................................................» 
  



Оформлення анотації 

АНОТАЦІЯ 

 

Наукова робота: 28 сторінок, 7 рисунків, 2 таблиці, 19 джерел. 

Наукова робота присвячена розробленню, науковому обґрунтуванню та 

клінічній верифікації ефективності індивідуалізованої програми фізичної 

терапії для пацієнтів із вертеброгенною попереково-крижовою радикулопатією. 

Метою роботи є обґрунтування доцільності та ефективності 

застосування методики OrtoSano у поєднанні з ергономічною адаптацією та 

корекцією положення ліжка у процесі фізичної терапії пацієнтів із 

вертеброгенними попереково-крижовими радикулопатіями з метою оптимізації 

відновлення їхнього функціонального стану. 

Наукова новизна роботи полягає в тому, що обґрунтувано та 

впроваджено комплексну програму фізичної терапії пацієнтів із вертеброгенною 

попереково-крижовою радикулопатією з використанням методики OrtoSano у 

поєднанні з ергономічною адаптацією ліжка. 

Практична цінність результатів роботи полягає в тому, що отримані 

результати дослідження засвідчують доцільність широкого впровадження 

науково обґрунтованих програм фізичної терапії при попереково-крижовій 

радикулопатії у клінічну практику з метою підвищення ефективності відновного 

лікування, запобігання хронізації патологічного процесу та покращення якості 

життя пацієнтів. 

Роботу виконано в межах держбюджетної НДР 06914 «Розробка та 

впровадження інноваційних методів терапії та реабілітації на засадах 

інтегративної медицини для відновлення здоров’я осіб, які постраждали в 

результаті воєнних дій». 

ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ, РАДИКУЛОПАТІЯ, ВЕРТЕБРОГЕННА 

ПАТОЛОГІЯ, ПОПЕРЕКОВО-КРИЖОВИЙ ВІДДІЛ ХРЕБТА, ВІДНОВНЕ 

ЛІКУВАННЯ, КОРЕКЦІЯ ЛІЖКА 


