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ОПИС КУРСУ 

 

Вивчення дисципліни «Цивільний захист та охорона праці в галузі» ознайомлює з 
нормативно-правовими документами в галузі безпеки, що дозволить майбутньому фахівцю при 
прийнятті рішень в майбутній діяльності враховувати необхідність забезпечення безпечних 
умов праці та заходи захисту робітників, населення та навколишнього середовища в умовах 
надзвичайних ситуацій.  

 
МЕТА, КОМПЕТЕНТНОСТІ ТА РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

Метою вивчення дисципліни «Цивільний захист та охорона праці в галузі» є підготовка 
фахівців, здатних творчо мислити, вирішувати складні проблеми інноваційного характеру та 
приймати продуктивні рішення у сфері цивільного захисту (ЦЗ); формування у майбутніх 
фахівців умінь та компетенцій для забезпечення ефективного управління охороною праці (ОП) 
та поліпшення умов праці з урахуванням досягнень науково-технічного прогресу та 
міжнародного досвіду. 

Вивчення дисципліни дозволяє отримати ряд навичок, а саме: здатність забезпечувати 
якість виконання робіт при розробці та реалізації комплексних дій та проєктів з дотриманням 
умов праці, положень цивільного захисту та охорони навколишнього середовища.  

  

 



 

 

 
ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ 

 
Передумовами вивчення дисципліни «Цивільний захист та охорона праці в галузі» є 

успішне складання здобувачами вступного фахового іспиту або Єдиного державного 
кваліфікаційного іспиту зі спеціальності 275 «Транспортні технології» (за видами). 

Знання та навички, отримані в результаті вивчення дисципліни «Цивільний захист та 
охорона праці в галузі», забезпечують успішне виконання і захист кваліфікаційної випускної 
роботи магістра.

 
ПЕРЕЛІК ТЕМ (ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН) ДИСЦИПЛІНИ 

Таблиця 1 – Загальний тематичний план аудиторної роботи 

Номер 
тижня 

Теми лекцій, год. Теми лабораторних робіт, год. 

1 2 3 

1 Міжнародні норми та основні нормативно-
правові акти України в галузі ОП. Система 
управління ОП – 2 год. 

 

2 

 

Дослідження шкідливих та 
небезпечних факторів виробничого 
середовища, важкості та 
напруженості праці – 2 год. 

3 Аналіз потенційних небезпек при 
дослідженні та вдосконаленні перевезень 
вантажу залізничними транспортними 
засобами – 2 год. 

 

4  Дослідження шкідливих та 
небезпечних факторів виробничого 
середовища, важкості та 
напруженості праці – 2 год. 

5 Аналіз потенційних небезпек при 
дослідженні та вдосконаленні перевезень 
вантажу залізничними транспортними 
засобами – 2 год. 

 

6  Дослідження шкідливих та 
небезпечних факторів виробничого 
середовища, важкості та 
напруженості праці – 2 год. 

7 Заходи  безпеки при проведенні 
досліджень на комп’ютері – 2 год. 

 

8  Дослідження прожекторного 
освітлення світлодіодними 
світильниками – 2 год. 

9 Правове регулювання цивільного захисту 
України – 2 год. 

 

10  Спостереження та лабораторний 
контроль. Моніторинг небезпек, що 
можуть спричинити надзвичайні 
ситуації – 2 год. 

 



 

 
Номер 
тижня 

Теми лекцій, год. Теми лабораторних робіт, год. 

1 2 3 

11 Єдина державна система цивільного 
захисту, її складові, завдання та режими 
функціонування – 2 год. 

 

12  Надзвичайні ситуації мирного часу та 
особливого періоду, їх вплив на 
безпеку населення України – 2 год. 

13 Планування заходів цивільного захисту. 
Захист населення і територій від 
надзвичайних ситуацій – 2 год. 

 

14  Надзвичайні ситуації мирного часу та 
особливого періоду, їх вплив на 
безпеку населення України – 2 год. 

 

 
САМОСТІЙНА РОБОТА 

 
Самостійна робота включає вивчення лекційних матеріалів, виконання лабораторних та 

практичних робіт, отримання індивідуального завдання. Графік консультативної допомоги та 
розклад контрольних заходів здобувач отримує на кафедрі.

 
РЕКОМЕНДОВАНІ ІНФОРМАЦІЙНІ ТА НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ ДЖЕРЕЛА 
Навчально-методичні розробки: 
1. Методичні вказівки до вивчення та самостійної роботи з дисципліни «Цивільний захист 

та охорона праці в галузі» для студентів денної та заочної форм навчання спеціальності 275 
«Транспортні технології (за видами)»  / Укл. Лазуткін М.І. – Запоріжжя : НУ «Запорізька 
політехніка», 2024. – 27 с.  

 
Літературні та інформаційні джерела: 
1. Запорожець О. І. Безпека життєдіяльності: підручник / О. І. Запорожець, Б. Д. 

Халмурадов, В. І. Применко. – Електронні дані. – Київ: Центр учбової літератури, 2016. – 448 с. 
2. Основи охорони праці: підручник для студентів вищ. навч. закладів / О. І. Запорожець, 

О.С. Протоєрейський, Г. М. Франчук, І. М. Боровик. – Київ: Центр учбової літератури, 2016. – 

264 с. 

 
ОЦІНЮВАННЯ 

Підсумковий контроль з освітнього компонента здійснюється у формі заліку. Результати 
навчання з дисципліни оцінюються за двобальною шкалою «зараховано – не зараховано».  

Максимально можлива кількість балів, яку можна бути отримати за курс, складає 100 
балів.  

Поточний контроль проводиться у формі фронтальної перевірки або індивідуального 
опитування для з’ясування рівня засвоєння здобувачами певних знань, умінь і навичок, рівня 
формування професійних рис та підготовленості до виконання конкретної роботи та 
проводиться на кожному практичному занятті й за результатами виконання завдань 
самостійної роботи. 



 

 
Рубіжний контроль проводиться з метою визначення стану успішності здобувачів вищої 

освіти за певний період теоретичного навчання. Він здійснюється через проведення 
письмового опитування або комп’ютерного тестування. 

Якщо здобувач якісно і систематично працював протягом семестру, виконав всі завдання, 
викладач може поставити йому залік «автоматично».

 
ПОЛІТИКИ КУРСУ 

При вивченні курсу політика дотримання академічної доброчесності визначається 
Кодексом академічної доброчесності Національного університету «Запорізька політехніка» 
https://zp.edu.ua/uploads/dept_nm/Nakaz_N253_ vid_29.06.21.pdf  

Усі види робіт та контрольні заходи Ви повинні виконувати самостійно. Під час виконання 
практичних та самостійних робіт можна консультуватись з викладачем та іншими студентами, 
але виконувати завдання необхідно самостійно, користуючись знаннями та навичками, 
отриманими під час слухання лекцій та опанування рекомендованих джерел.  

Методичні матеріали курсу Ви знайдете у системі дистанційного навчання Національного 
університету «Запорізька політехніка» за посиланням 
https://moodle.zp.edu.ua/course/view.php?id=2641. 

 
ТЕХНІЧНІ ВИМОГИ ДЛЯ РОБОТИ НА КУРСІ 

Для доступу до навчально-методичних розробок курсу Ви повинні мати особистий доступ 
до університетської навчальної платформи Moodle. 

https://zp.edu.ua/uploads/dept_nm/Nakaz_N253_
https://moodle.zp.edu.ua/course/view.php?id=2641

