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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни Безпека існування людини в навколишньому середовищі та охорона 

праці 

Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський) рівень 

Викладач Нестеров О.В., доцент; 

Контактна інформація 

викладача Телефон: 0617698359, E-mail: kafedra_opnc@zntu.edu.ua 

Час і місце проведення 

навчальної дисципліни Предметна аудиторія кафедри 

Обсяг дисципліни Кількість годин: – 90, кредитів – 3, 

Розподіл годин: 

- денна ф.н. (лекції – 14, лабораторні – 14, інші види занять – 2, 

самостійна робота – 60); 

- заочна ф.н. (лекції – 4, лабораторні –2, самостійна робота – 84) 

Вид контролю – диференційований залік 

Консультації Згідно з графіком консультацій 

2. Характеристика навчальної дисципліни 

 

Дисципліна надає можливість студентам: придбати знання щодо еколого-фізіологічного 

механізму адаптації людини в умовах реального стану навколишнього середовища; розробляти 

обгрунтовані заходи попередження випадків травматизму та професійних захворювань при 

виконанні службових обов’язків на виробництві. 

Загальні компетентності: 

- здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу; 

- вміння застосовувати отриманні знання при проведені аналізу стану навколишнього 

середовища в певному регіоні; 

- знання основних нормативно-правових засад державної екологічної політики в Україні; 

- знання основних нормативно-правових актів з охорони праці; 

Фахові компетентності: 

- оцінювати особливості антропогенної дії на навколишнє середовище; 

- знати основні методи управління якістю навколишнього середовища з урахуванням 

практичних пропозицій щодо раціонального природокористування; 

- вміти застосовувати сучасні методи вирішення проблем збереження навколишнього 

середовища; 

- вміти надавати загальну оцінку екологічної безпеки підприємств; 

- здатність аналізувати результати діяльності організації та зіставляти їх з факторами 

впливу на навколишнє середовище; 

- демонструвати знання загальнодержавних, відомчих та об’єктових нормативних актів з 

охорони праці; 

- надати знання щодо системи управління охороною праці на підприємстві; 

- вміти застосовувати найбільш ефективні та сучасні методи забезпечення виробничої 

безпеки. 

Очікувані програмні результати навчання: 

- вміння отримувати, аналізувати і застосовувати екологічну інформацію в процесі 

створення інноваційних проектів з високим рівнем відповідальності; 

- застосовувати отриманні знання у сфері збереження навколишнього середовища з 

застосуванням  ресурсозберігаючих технологій; 

- вміти формулювати значимість негативних наслідків при порушеннях екологічних засад; 

- здатність використовувати отриманні знання при створені безпечних технологічних 

процесів на основі наукових досягнень в галузі охорони праці; 

- здатність до участі в роботі системи управління охороною праці в виробничому підрозділі.  

3. Мета вивчення навчальної дисципліни 

Сформувати теоретичні уявлення та знання здобувачів вищої освіти в області збереження 

навколишнього середовища. Розвивати соціо-економіко-екологічне мислення з метою створення 

екологічно-безпечної територіальної організації життя. 

Надати знання щодо системи управління охороною праці на підприємстві. 



4. Завдання вивчення дисципліни 

- підготувати студентів до практичного використання методологічних основ збереження 

навколишнього середовища; 

- сформувати світоглядні знання про основні світові тенденції в області збереження 

навколишнього середовища; 

- виховання почуття відповідальності за забруднення навколишнього середовища, стан довкілля 

та свідомості щодо дотримання природоохоронного законодавства; 

- набуття необхідних знань з охорони праці та вміння застосовувати їх у практичній 

діяльності; 

- вміти розробляти та упроваджувати попереджувальні заходи з охорони праці, а у разі 

виникнення нещасних випадків або професійних захворювань бути спроможним до роботи у 

комісіях з розслідування. 

5. Зміст навчальної дисципліни 

Змістовний модуль 1 – «Безпека існування людини в навколишньому середовищі» 

Тема 1.   Основи законодавства України з питань безпеки людини та навколишнього середовища. 

Тема 2.  Регулювання питань в галузі збереження навколишнього середовища в міжнародному 

законодавстві. Тема 3. Організація та управляння системи екологічної безпеки. Тема 4.  Інженерна 

охорона навколишнього середовища. Природоохоронна діяльність підприємств. Тема 5.   Екологічні 

проблеми України та її регіонів. Тема 6.  Нормування антропогенних навантажень на навколишнє 

середовище. Тема 7.  Проблеми та шляхи їх вирішення в  енергозбереженні в побутовій сфері та на 

підприємствах. Тема 8.  Класифікація видів промислового забруднення в Запорізькому регіоні та 

шляхи його мінімізації. 

Змістовний модуль 2 – «Охорона праці». 

Тема 1.  Законодавча та нормативна база України про охорону праці. Тема 2.  Державне 

управління охороною праці. Управління охороною праці на підприємстві. Державний нагляд та 

громадський контроль. Тема 3.   Розслідування нещасних випадків та професійних захворювань 

на виробництві. Їх облік. Тема 4. Профілактика виробничих травм, професійних захворювань. 

Нещасні випадки невиробничого характеру. Тема 5.   Основи фізіології, гігієни праці та 

виробничої санітарії. Тема 6.  Охорона праці при експлуатації виробничого обладнання. Загальні 

вимоги з охорони праці при експлуатації виробничого обладнання. Тема 7.  Пожежна безпека. 

Основні поняття та складові пожежної безпеки 

6. План вивчення навчальної дисципліни 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Змістовий модуль 1 – «Безпека існування людини в навколишньому середовищі» 

Тема 1  Основи законодавства України з 

питань безпеки людини та навколишнього 

середовища 4 2     2   4 1   3 

Тема 2 Регулювання питань в галузі 

збереження навколишнього середовища в 

міжнародному законодавстві.  4 2 2       4 1   3 

Тема 3  Організація та управляння системи 

екологічної безпеки. 6 1      2 3 6   1  5 

Тема 4  Інженерна охорона навколишнього 

середовища. Природоохоронна діяльність 

підприємств. 14 1 4   4 5 14    14 



Тема 5 Екологічні проблеми України та її 

регіонів. 5       2 3 5     5 

Тема 6  Нормування антропогенних 

навантажень на навколишнє середовище. 4       2 2 4     4 

Тема 7  Проблеми та шляхи їх вирішення в  

енергозбереженні в побутовій сфері та на 

підприємствах. 4       2 2 4     4 

Тема 8  Класифікація видів промислового 

забруднення в Запорізькому регіоні та 

шляхи його мінімізації. 4       2 2 4     4 

Разом за змістовим модулем 1 45 6 6 0 16 17 45 2 1 42 

           

Змістовий модуль 2 – «Охорона праці» 

Тема 1  Законодавча та нормативна база 

України про охорону праці.  4  1     1 2 4     4 

Тема 2  Державне управління охороною 

праці. Управління охороною праці на 

підприємстві. Державний нагляд та 

громадський контроль. 4 1     2 1 4     4 

Тема 3  Розслідування нещасних випадків 

та професійних захворювань на 

виробництві. Їх облік. 4 1     2 1 4 1   3 

Тема 4  Профілактика виробничих травм, 

професійних захворювань. Нещасні 

випадки невиробничого характеру 5 1     2 2 5     5 

Тема 5  Основи фізіології, гігієни праці та 

виробничої санітарії. 18 4 8 2 2 2 18 1 1 16 

Тема 6  Охорона праці при експлуатації 

виробничого обладнання. Загальні вимоги 

з охорони праці при експлуатації 

виробничого обладнання  6       3 3 6     6 

Тема 7  Пожежна безпека. Основні поняття 

та складові пожежної безпеки 4       2 2 4     4 

Разом за змістовим модулем 2 45 8 8 2 14 13 45 2 1 42 

Усього годин: 90 14 14 2 30 30 90 4 2 84 

7. Самостійна робота 

Самостійна робота включає вивчення лекційних матеріалів, виконання лабораторних та 

практичних робіт, отримання індивідуального завдання. Кількість годин вказана в розділі 7.  

Консультативна допомога студенту надається у таких формах: 

- особиста зустріч викладача і студента за графіком консультацій (не менш ніж 2 години на 

тиждень або за попередньою домовленістю); 

- використання системи дистанційного навчання Moodle; 

- листування за допомогою електронної пошти kafedra_opnc@zp.edu.ua  (у форматі 24/7 

кожного дня); 

- відеозустріч в системі Zoom Meeting, аудіоспілкування або повідомлення у будь-яких 

меседжах (за графіком консультацій викладача); 

- спілкування по телефону (за графіком консультацій викладача). 
 

8. Система та критерії оцінювання курсу 

Оцінка якості засвоєння навчальної програми з вибіркової дисципліни «Безпека існування 

людини в навколишньому середовищі та охорона праці» включає поточний контроль успішності 

засвоєння матеріалів та складання підсумкового диференційного заліку. 

Для денної форми навчання поточний контроль передбачає контроль засвоєння теоретичних 

матеріалів, проведення лабораторних занять, РГР, двох письмових модульних контрольних робіт 

у формі опитування або тестування. 

mailto:kafedra_opnc@zp.edu.ua


Для заочної та дистанційної форм навчання поточний контроль передбачає проведення 

лабораторних занять та двох письмових КРС. 

До диференційного заліку допускаються лише студенти, які виконали у повному обсязі усі 

види навчальних занять (лабораторні, РГР, МКР, КРС), передбачених робочою навчальною 

програмою / силабусом, та які вони мали виконати під час відпрацювання навчального матеріалу. 

Успішність засвоєння дисципліни визначається якістю виконаних завдань. 

Підсумкова оцінка якості засвоєння навчальної програми визначається за результатами 

диференційованого заліку, який проводиться письмово у формі тестів в два етапи: за матеріалами 

першого змістовного модулю «Безпека існування людини в навколишньому середовищі» і за 

матеріалами другого змістовного модулю «Охорона праці», як середня. 

Здобувач вищої освіти може не допускатися до підсумкового контролю з освітнього 

компонента, якщо він не виконав усіх обов’язкових видів робіт та завдань, передбачених 

програмою цього освітнього компонента. 

9. Політика курсу 

Вимоги при вивченні навчальної дисципліни полягають в систематичному вивченні наданих 

матеріалів, сумлінній самостійній роботі та своєчасному виконанні контрольних заходів. 
 
 


