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1. 3araabHa ingopmanis

Ha3Ba qucuumiinm 3axucm 300po8’s ma xcumms A0OUHU 3 OCHOBAMU OXOPOHU NPAyi
PiBenb BHIIOI OCBiTH Ilepwuii (baxanaspcoruii) piseHs

Bukiaagau Hecmepos O.B., doyenm;

KonTakTHa indopmais

BHKJIa[a4ya Teneghon: 0617698359, E-mail: kafedra_opnc@zntu.edu.ua

Yac i micue npoBeaeHHs
HABYAJIbHOI JMcHUIIiNN | [Ipedmemna ayoumopis kageopu

OO0csT TUCIUNJTiHI Kinvkicmo 2o0un: — 90, kpeauTiB — 3,

Posnooin zooun:

- nenna ¢.H. (nekuii — 14, maboparopui — 16, camocriiina po6ora — 60);
- 3a0uHa ¢).H. (Jiexuii — 4, maboparopHi —2, camocTiiina podora — 84)

Buo xonmpono — nudepenuiioBanmii 3anik

KouncyabTanii 32i0H0 3 epaghikom KoHcyrbmayiil

2. XapaKTepuCTHKA HABYAJIbHOI U CIUILTiHI

Hucyunnina oae moorcaugicms  080100iMU  3HAHHAMU, YMIHHAMU MA  KOMNEMEeHMHOCMAMU
(30amunocmamu), wo 3abe3neuams NiOBUUEHHs DIBHS 8i0N0BIOANbLHOCMI 3a 800 Oe3nexy, Oe3nexy
KOJLeKMU8Y 8 Yiiomy ma OOMpUMAaHHs HOpM ma npasui OXOPOHU npayi 8 NPogecitinil OisLIbHOCHI.

3azanvhi KomnemeHmHocmi:

- 30amHicmb 00 AOCMPAKMHO20 MUCLEHHS, aHAli3y ma CuHme3y Npu 080J00I8AHHI CYUACHUMU
3HAHHAMU,

- 30amHICMb 3aCMOCYB8AHHS 3HAHb Y NPAKMUYHUX CUMYAYIAX,

- 30amuicms CRIIKY8AMUCS 8 HAYKOGIU ab0 NpakmuyHil OisIbHOCMI 0epiHCA8HOI0 MA IHO3EMHUMU
Moeamu.

Daxoei KomnemeHmHocmi:

- 30amuicmb OpPIEHMYBAMUCS 68 OCHOBHUX Memooax 1 cucmemax 3a0e3neueHHs MexHO2eHHOI
besneku;

- 00IpyYHMOBaHO UOUpamu 8Ii0OMI cucmemu ma Memoou 3axXucmy JHOUHU 1 HPUPOOHLOZO
cepedosuya 6io nHebesnex;

- 30amHicmb 00 e@peKmMUBHO20 BUKOPUCMAHHA 3A2AIbHOOEPIHCABHUX, BI0OMYUUX, HOPMAMUBHO-
Npagosux akmis 3 numans Oe3nexu 8 npogeciuniil isibHOCMI;

- 8MIHHA OYiHUMU cepedoguue nepedy8amHs 3 MOUYKU 30py 0codbucmoi Oe3neku ma Oe3nexu
CYCRIIbCmBa,

- BMIHHA QHANI3Y8AMU MA 3ACMOCO8YBAMU GUMO2U HOPMAMUBHO-NPABOBUX AKMIE 3 OXOPOHU Npayi 8
npogecitiniii disinbHOCMI,

- 30amMHICMb OYIHIOBAMU MEXHIYHI, eKOHOMIYHI, eKONO02iuHi, Oe3nekosi ma iHwli acnekmu npu
NIIAHYB8AHHI OO0 8NPOBAOIHCEHHI BUPOOHUUUX NPOYECi8;

- GMIHHS 3aCMOCO8Y8aAMU MemMOOUYHe 3a0e3neuents npu npoeeoenHi HaguaHHs ma nepesipKu 3HaAHb
3 NUMAaHbL OXOPOHU NPayi ceped NPayieHUKIE,

- BGMIHHA BUKOPUCMOBYBAMU MEmOOU aHANi3) BUPOOHUYO20 MPABMAMU3IMYy mMdad NPOPecitiHoil
3axX80p10BAHOCMII.

Quikysani npozpamui pe3yniomamu HAGYAHHA:

- YC8IOOMA08aAMU €8O NPasa i 0008 s3KU 8 NIOWUHI 3AXUCTY HCUMMSL MA 300P08°s 8 cepedo8UUlL
nepebysanus ma npu 6UPOOHUYIL OIsLIbHOCMI,

- 0eMOHCMpPY8amu HABUYKU BUABILEHH 0e3neKo8ux npoodoiem ma OOIPYHMYEAHHS YNPAGNIHCbKUX
Pillerb Wo0o nonepeodtCcen s ix nposey abo MiHiMizayii HecamusHUX HACiOKIE,

- 0eMoHCmpy8amu 3HAHHA Meopill, Memooié i YHKYIU niosuweHHs pPieHs Oe3neKku 8 cepedosuuli
nepebysanHs IH0OUHU,

- OYiHI0BAMU NPABOSI, COYIANbHI MA eKOHOMIYHI HACTIOKU NPULHAMMS piuleHb Wo0O0 YCYHEHHs.
Hebe3neyHux ma WKiOIUsUx pakmopis;

- deMOHCmMpY8amu HABUYKU 6 AHANI3I Hebe3newHux cumyayii ma 6 po3pooyi i 6 NPoBaAONCeHHI
nonepedd*Cy8aIbHUX 3AX0018.

3. MeTa BUBYEHHS HABYAJIbLHOI JUCIUILIIHA




Mema nonseac 6 madamHi 3HaHb, YMiHb Ma KOMHemMeHmMHOCmell (30amHocmett), wo 3abe3neyums
eghekmusnicmo npogeciinoi disnbHoCmi 8 NAOWUHI OOMPUMAHHSA HOPM MA NPABUTL OXOPOHU NPaAyi
pasom i3 ni08UWEeHHAM pPiHs 8I0N0BI0ANLHOCTI 30 C8010 be3neKy ma Oe3nexy KOAeKmuegy 8 Yiiomy.

4. 3aBnaHHA BUBYCHHSA JUCIHUILIIHA

- 3000ymu HABUYKU WOOO0 BGMIHHA SUpiuLysamu Npo@ecitiHi 3a80aHHs 3 0008 SA3KOBUM YPAXYBAHHAM
0e3neKosuUx BUMO2 SIK 8 NOBCAKOEHHOMY HCUMMI MAK i 8 YMOBAX HAO36UHAUHUX CUMYaYill;
-cchopmyeamu y cmyoenma po3yMiHHA NPUYUH BUHUKHEHHS. MEXHO2EHHUX Ma NPUpOOHUX Hebe3nex, ujo
MOHCYMb MAMU He2AMUBHI HACTIOKU,

- Ni0BUWEHHS DIBHA 20MOBHOCMI CMYOeHma 00 HNOCAI008HUX Md OOIPYHMOBAHUX Oill 8 YMOBAX
niosuweHoi Hebesnexku abo Had3euualoi cumyayii 6y0b-1K020 Xapakmepy,

- nioguwumuU 30amHICMb CMYOeHma 00 NPULIHAMMSL UBANCEHUX PilleHb, CNPAMOBAHUX HA 3HUNCEHHS.
Hebe3neKu npu 6UHUKHEHHS HA036UYAUHOT cumyayii 8ilicbK08020 Xapakmepy;

- 3abe3neyumu Yc8i0OMIEHHS CIMYOEeHMOM He0OXIOHOCMI 0008 'a3K08020 QOMPUMAHHA HA BUPOOHUYME]
npasuil 3 OXOPOHU NPAaYi.

5. 3MicT HABYAJIBHOI JUCHUILTIHHA

3micmosnuti modyns 1 — «3axucm 300p08’s ma s’cummsi 10OUHUY

Tema 1. 3acanvui ocnosu beznexku 300po8’si ma ’cummedistbHocmi moounu. Tema 2. Pusux ax oyiuka
neoesnexu. Tema 3. Haozeuuauni cumyayii ma ix wxnacugpixayis. Tema 4. Menedscmenm 6Oe3nexu .
Tema 5. Haossuuaiini cumyayii npupooHoeo xapakmepy ma nosedinka moounu. Tema 6. Haozeuuatini
cumyayii  coyianbHo-nONIMUYH020 Xapakmepy ma 3axucm 6i0 Hux. Tema [. Ynpaeninna cucmemoro
YUBLILHO20 3axucmy 8 ymosax Haozeuuaunux cumyayiti. Tema 8. Iliocomoexa 00 Had3euuauHoi cumyayii
ma Oii 8 ii ymoeax.

3micmosnuti mooynv 2 — « OCHOBU 0XOPOHU Npayiy.

Tema 1. Ilpasosa ma opeanizayitina cknadosa oxopouu npayi. 3akoHooasua ma HOpmamueHa 6aza
Yrpainu npo oxopony npayi. Tema 2. [lepocasne ynpasninus 0Xo0poHOW npayi. Ynpasiints 0XopoHo
npayi Ha nionpuemcmsi. Tema 3. Ilposedenns po3cnioy8anHs GUPOOHUYUX HEWACHUX BUNAOKIE md
sedenns ix oonixy. Ilopsidox poscnioysanHs npogecilinux 3axeopiosans i asapiil HA GUPOOHUYMEL.
Tema 4. Ilpoghinakmuxa eupobHuuux mpaeém, npogeciinux 3axsoprosanv. Hewacni eunaoxu
supobnuuoeo xapaxmepy. Tema 5. Ochosu hizionoecii, cicienu npayi ma 6upobHu4oi canimapii.
Tema 6. 3acanvHi acnekmu wooo eumoz Oe3neku. Bupoonuua 6e3nexa. Enexmpobesnexa.
Tema 7. Ioowcesncna 6esnexa. OCHOBHI NOHAMMSA MA CKIAO0BI NONCEHCHOT De3neKu.

6. Il.1aH BUBYEHHSA HABYAJILHOI JUCIHMILIIHA

Kinekicts roguua
Henna gopma 3aouHa hopma
y TOMY YHCITi y TOMY 9HCII
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3microBuii MoayJsb 1 — «3axucm 300poé’s ma scumms a100UHUY
Tema 1 3aranpHi OCHOBH Oe€3meKd 310pOB’s| 4 2 2 4 1 3
Ta YKUTTEIISAILHOCTI IO TUHU
Tema 2 Pusuk sk omiHka HeOe3meKu 4 2 2 4 1 3
Tema 3 Ham3uuaiini  curyamii T2  iX| 6 1 5 5 5
Kiacugikanis
Tema 4 MeHeKMEHT Oe3MeKH 12 1 2 9 15 1 14
Tema 5 HansBuuaiini cutyanii npupogHoro| 5 5 5 5
XapakTepy Ta MOBEIHKA JIFOIUHU




Tema 6 HamspuuaitHi cwuryarii comiaabHO-| 8 4 4 4 4
MOJIITUYHOTO XapaKTepy Ta 3aXUCT BiJI HUX

Tema 7 YmpaBmiHHA CHCTEMOIO IMBUTBHOTO| 4 4 4 4
3aXMCTY B YMOBaxX HaJ3BHYANHKUX CUTYyaIliit

Tema 8 Iligroroska bi (o) HaI3BUYaMHOI| 4 4 4 4
CUTYyaIlii Ta 1ii B ii yMOBax.

Pazom 3a 3MicTOBUM MojyJiem 1 47 6 8 33 | 45 2 1 42

3micToBHi MOAYJIb 2 — «OCHOBU 0XOpOHU Npaui»

Tema 1 TlpaBoBa Ta opraHizamiifHa CKJamoBa
OXOpOHHM TIparli. 3aKOHO/aBYa Ta HOpMaTHUBHA| 4 1 3 4 4
0a3a YkpaiHu Ipo OXOpPOHY mpari

Tema 2 Jlep>xaBHe yOpaBlliHHS —OXOPOHOIO

mpami. YTOpaBJIiHHA OXOpPOHOK Tpami Ha| 4 1 3 4 4
1 AIPUEMCTBI

Tema 3 TIpoBeneHHs pO3CITiTyBaHHS

BUPOOHMYMX HEIIACHWX BUITJIKIB Ta BEJICHHS

ix  oOmiky. Ilopsmox  po3sciigyBaHHS

npodeciiHUX 3axBOpIOBaHb 1 aBapii Ha| 4 1 3 4 1 3
BUPOOHMIITBI

Tema 4 TlpodinakTuka BUPOOHHYUX TPaBM,
npodeciiHux 3aXBOPIOBaHb. Hemacni| 5 1 4 5 5
BUITQJKH HEBUPOOHUUYOTO XapakTepy

Tema 5 OcHoBu izionorii, ririean npami ta| 14 4 6 4 18 1 1 16
BUPOOHHNYO] caHiTapii.

Tema 6 Oxopona mpari Tpu eKCIDTyaTarlii
BUPOOHMYOr0 00NaJHAaHHS. 3arajibHi BUMOTH
3 OXOpOHHM Tpalli mNpu  eKciuryaramii| 8 2 6 6 6
BUPOOHNUOTO 00JIaTHAHHS

Tema 7 Tloxkexna 0e3neka. OCHOBHI MOHATT| 4 4 4 4
Ta CKJIAIOBI HOXKEXKHOI Oe3meKkn

Pa3om 32 3MicTOBHM MOTy/1eM 2 43 | 8 8 27 | 45 2 1 42

YChOro roauu: 90 14 16 60 90 4 2 84

7. CamocrTiiiHa podoTa

CamocrTiiiHa poOoTa BKJIIOYAa€ BHUBYEHHS JIEKIIHUX MarepianiB, BUKOHAHHS J1abOpaTOpHUX Ta
NPaKTUYHUX pOOIT, OTPUMAHHS 1HAMBIyaNnbHOTO 3aBiaHHs. KiIbKicTh TOIMH BKa3aHa B pO3/Iii 7.
KoncynbraTiBHA JOOMOTA CTYIEHTY HAJAETHCS Y TAKUX (opMax:

- ocobucTa 3ycTpidy BHKJaJa4a 1 CTyAEHTa 3a rpadikoM KOHCYJbTalii (He MEHII HiXK 2 TOAWHHU Ha
THXKJIEHB a00 3a MoTnepeaHbOI0 JOMOBIIEHICTIO);

- BUKOPUCTaHHS CUCTEMU JUCTaHLIiHOro HaByaHHs Moodle;

- TUCTYBaHHS 3a JIOTIOMOTO0 eekTponHoi momtu kafedra_opnc@zp.edu.ua (y dopmati 24/7 K0KHOTO
JUHS);

- B11e0o3ycTpid B cucteMi Zoom Meeting, ay10CTIIKYBaHHS a00 MOB1IOMIIEHHS Y OyAb-IKUX MeCeIKax
(3a rpa¢ikoM KOHCYJIbTALIl BUKIaayua);

- CIIJIKYBaHHs 1o Tenedony (3a rpadikoM KOHCYJbTalll BUKJIa1a4a).

8. Cucrema Ta KpuTepii O1liHIOBAHHS KYPCY

OmiHka SIKOCTI 3aCBOEHHSI HaBYAJIbHOI MpOrpaMu 3 BHUOIPKOBOI JMCHUIUIIHM «3aXHCT 370pPOB’A Ta
KUTTS JIIOJMHU 3 OCHOBAaMH OXOPOHHM Ipalli» BKJIIOYAE MOTOYHUNA KOHTPOJb YCIIIIHOCTI 3aCBOEHHS
MaTepiaiiB Ta CKIaJaHHs MiJCYMKOBOTO AU(EPEHIIHOBAHOTO 3aITIKY.

Jns neHHoi GopMu HaBYaHHS MOTOYHHMHA KOHTPOJIb Mependadyae KOHTPOJIb 3aCBOEHHS TEOPETHUHHX
MaTepiajiB, IPOBEACHHS JabopaTopHUX 3aHATh, PI'P, 1BOX MUCHhMOBHX MOJIyJIbHUX KOHTPOJIBHUX POOIT
y ¢opmi onuTyBaHHS a00 TeCTyBaHHS.

Jlig 3aouHoi Ta JuUCTaHLIWHOT (OpM HaBYaHHS NOTOYHUN KOHTPOJb Mependadyae MpPOBEACHHS
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1a0opaTOpHUX 3aHATH Ta ABOX nucbMoBux KPC.

Jlo nudepeHITiioBaHOTO 3aJIiKy JOIMYCKAIOTHCS JIMIIIE CTYICHTH, IKI BUKOHAIHM Yy TIOBHOMY 00Cs31 yci
BUIY HaBYaJbHUX 3aHATH (1abopatophi, PI'P, MKP, KPC), nependaueHux poOou0r0 HaBYAIHLHOIO
nporpamoro / cuinabycom, Ta sIKi BOHM Majld BUKOHATH MiJ dYac BIANPAIIOBAaHHS HABYAJIBHOTO
MaTepiany.

YcninHicTh 3aCBOEHHS AUCHUIUITIHM BU3HAYAETHCSA SKICTIO BAKOHAHUX 3aB/IaHb.

[TincymMKoBa OIliHKAa SIKOCTI 3aCBOEHHS HABUAIBHOI MPOTPpaMU BU3HAYAETHCS 3a pe3yJbTaTaMu
nudepeHIifioBaHOTo 3ajiKy, SKHW TPOBOIUTHCS IMHUCHbMOBO y ¢opMi TECTiB B JBa €Tamu: 3a
MarepiasaMH MepuIoro 3MiCTOBHOTO MOAYIIO «3aXHCT 3I0POB’S Ta >KUTTS JIOJAUHU» 1 32 MaTepiaaMu
JIPYTroro 3MiCTOBHOTO MOAYJ0 «OCHOBU OXOPOHH Ipalli», sIK CEpeIHs.

3n00yBau BHIIOI OCBITM MOXXE HE JOIYCKAaTUCS M0 IMiJCYMKOBOIO KOHTPOJIFO 3 OCBITHBOTO
KOMITOHEHTA, SIKIIO BiH HE BHKOHAB YyCiX OOOB’S3KOBHMX BHJIIB pOOIT Ta 3aBlaaHb, Mepea0aveHHX
MIPOrPaMOI0 IILOTO OCBITHHOTO KOMITOHEHTA.

9. MoaiTuka Kypcy

Bumorn npu BUBYEHHI HABUAIBHOI TUCIUIUIIHK MOJSATAlOTh B CUCTEMATHYHOMY BHBUYCHHI HaJaHUX
MarepiaiiB, CyMJIIHHIN caMOCTIiHIN poOOTi Ta CBOEYaCHOMY BUKOHAHHI KOHTPOJBHUX 3aXO/IIB.




